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Et si étre retraité c’était « ATELIER
SOMMEIL

£ - Gratuit
Conféerence 12 septembre 2024 - de 14h a 16h

Suivi d'un atelier de 6 séances (19, 26 septembre, 10 octobre,
7,21 et 28 novembre)

Garderie Municipaleg @ Maxent

Inscription auprés de I3 mairie de Maxent
au 02 99 06 70 15
OU 3 mairie@maxent.fr
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B R e T d G n e Ensembile, les caisses de retraite s'engagent « pourbienvieillirforetagne.fr



b.donet
Note
Mettre l'adresse : 12 Rue Pierre Porcher ?

b.donet
Note
Mettre à destination des personnes de 60 ans et plus ?
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